REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DO PARA

CAMARA MUNICIPAL DE ITAITUBA

PROJETO DE LEI N2 < "Z /2020

INSTITUI O PROGRAMA “TERCEIRA IDADE EM
MOVIMENTO”, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

VALMIR CLIMACO DE AGUIAR, Prefeito Municipal de
Itaituba, Estado do Pard.

Faco saber que a Cdmara Municipal, Estado do Pard, aprova e o Prefeito Municipal VALMIR
CLIMACO DE AGUIAR, sanciona e publica a sequinte Lei:

Art. 12 Fica criado o Programa “Terceira Idade em Movimento” no émbito do Municipio de
Itaituba, destinado a realizagéo de atividades fisicas e esportivas em equipamentos publicos
municipais, para pessoas com idade superior a 60 (sessenta) anos.

PARAGRAFO UNICO. O cumprimento do programa de que trata o caput serd de
responsabilidade da Secretaria de Educacdo e da Coordenadoria de juventude, Cultura,
Esporte e Lazer.

Art. 22 O Programa referido no art. 19, serd realizado preferencialmente em equipamentos
publicos municipais, adequados ao esporte e lazer, bem como em pragas, ruas, parques e
dreas verdes, desde que compativeis ou adaptdveis para tal finalidade.

Art. 32 O Programa terd como objetivos principais:

I. praticas didrias de exercicios fisicos;

II. realizagéo de programas educacionais a respeito de temas, tais como: a vacinagdo,
prevencdo de cdncer de pele, de mama e de prdstata, combate ao tabagismo e ao
alcoolismo;

. realizagcdo de atividades de controle periédico do diabetes, peso, pressdo arterial,
colesterol e outros correlatos.

Art.42 - As despesas decorrentes da execucdo da presente Lei correrdo a custa de dotagbes
proprias do Orcamento vigente, suplementadas, se necessdrio.

Art.52 - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em

contrdrio.
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REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DO PARA
CAMARA MUNICIPAL DE ITAITUBA
JUSTIFICATIVA

A presente proposta visa criar um programa especifico para a terceira idade, usando
os diversos equipamentos publicos que temos no municipio.

Alguns pontos na cidade jé possuem academias ao ar livre e outros equipamentos
publicos que podem ser utilizado diariamente voltado para as pessoas a partir de 60
(sessenta) anos de idade, através da prdtica de exercicios fisicos, realizagdo de programas
educacionais a respeito de temas, tais como: a vacinag@o, prevengdo de céncer de pele, de
mama e de préstata, combate ao tabagismo e ao alcoolismo, além de realizagdo de
atividades de controle periédico do diabetes, beso, press@o arterial, colesterol e outros
correlatos.

A administracdo municipal através da parceria entre suas secretarias municipais,
principalmente de educacéo e esporte, podem trabalhar mediante a realizagdo de um
planejamento com calenddrio, onde as pessoas poderdo utilizar melhor tais equipamentos
publicos, com acompanhamento profissional e o municipalidade poderd estar trabalhando os
aspectos preventivos da populagdo, oportunizando melhor qualidade de vida.
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